
Samenvatting met voorbeeld van de bridge-training voor 
hoofdklasse- en eerste klasseteams     door Henk Willemsens 
 
Het leek ons een aardig idee om middels deze samenvatting van een drietal 
bridgetrainingen voor de hoofdklasse- en eersteklasseteams van Star meer 
spelers in staat te stellen om hier hun voordeel mee te doen.  
 

1. Slembieden met frivolous 3NT 
 
De eerste avond ging het over slem bieden. Een probleem wat je op dit gebied 
wel tegenkomt, is dat als partner met 3♥ of 3♠ de kleur vaststelt, het niet 
duidelijk is of er een slem gespeeld kan worden of dat je moet volstaan met 4♥ of 
4♠. Zelfs controlebiedingen brengen lang niet altijd uitkomst. Immers, ook al zijn 
de controles in alle kleuren aanwezig, dan nog kunnen er te weinig slagen zijn om 
het slem te maken. De vraag is: hoe kom je daar nu achter? 
 
Stel de bieding ontwikkelt zich als volgt:  
West Noord Oost Zuid 

1♠ pas 2♦ pas 

2♥ pas 3♠ pas 
??? 
 
Hoe moet west nu reageren? Als je niets bijzonders hebt afgesproken, dan zou 
west twee dingen kunnen doen:  
a) met een mooie hand doet hij controlebod (4♣, 4♦ of 4♥ al naar gelang waar de 
laagste controle zich bevindt);   
b) met een niet zo'n mooie hand biedt hij 4♠.  
Het probleem zit 'm natuurlijk in de handen die er enigszins tussenin hangen: met 
een minimum wil je liever geen controle aangeven, want stel je partner stoomt in 
een optimistische bui op naar een slem wat er helemaal niet in zit.  
 
Juist om dit probleem te tackelen is de frivolous 3NT bedacht als de major forcing 
is vastgesteld op 3-niveau. Je biedt 3NT zonder overwaarde, maar wel met wat 
nuttige controles. Je kan nu het lijstje iets uitbreiden:  
a)  met een grafhand zeg je 4♠; 
b) met een hand zonder overwaarde maar wel een paar nuttige controles bied je 
3NT (frivolous) 
c) met overwaarde sla je 3NT over en doe je direct een controlebod (serious). 
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Deze aanpak heeft twee belangrijke voordelen: 
a) je hebt meer nuance bij en grip op het slem bieden; soms moet er iemand een 
beetje op de rem staan, anders beland je te vaak in kansarme slems.  
b) als je 3NT biedt (frivolous) en partner heeft evenmin een bijzondere hand, dan 
zegt hij 4 in de afgesproken major. Je hoeft je dan dus niet door eindeloze series  
controlebiedingen heen te ploegen (voordat je alsnog in 4 hoog eindigt). Hierbij 
geef je vaak alleen maar nuttige informatie aan de tegenpartij, vooral omtrent de 
uitkomst.  
 
Ik had deze les nog niet gegeven of er kwam, tijdens de eerste viertallen avond op 
de club (5 september 2017) , dit illustratieve spel voorbij:  
 
Spel 25. Noord 
N/OW ♠ 8 3 
  ♥ B 7 6 4  
  ♦ B 8 
West  ♣ V B 9 5 3 Oost 
♠  A B 7 ♠ H 8 6 4 2 

♥  A V 9 5 2 ♥ H T 
♦  H 6 2 ♦ A 7 
♣  A 7       Zuid  ♣ H 9 6 4 
 ♠ V T 5 
 ♥ 8 3  
 ♦  V T 9 5 4 3 
 ♣ T 2  
 

 
 
 
 
Bieding: 
West Noord Oost Zuid 
Jan Remco Felix Henk  
Willem 

- pas 1♠ pas 
2♥ pas 3♣ pas 

3♠ pas 4♠ pas  
pas pas 

Felix en Jan Willem misten deze kansrijke 6♠. In hun serie kon 3♣ van oost nog 
een minimum zijn (de vraag is of je dat zo moet spelen, maar dat is een ander 
verhaal). Felix vond dat hij wel genoeg kabaal had gemaakt, vandaar dat hij over 
3♠ volstond met 4♠. Nu wist Jan Willem niet precies wat er aan de hand was. Als 
oost een minimale hand heeft, zonder veel controles, kan het gevaarlijk zijn om 
met deze westhand door te bieden over 4♠, vandaar dat Jan Willem paste. Who's 
to blame?   
 
Een zaak waar je niet uit gaat komen. Hadden OW hier de frivolous 3NT in hun 
bagage, dan was het ineens een peulenschil. Oost had dan over 3♠ rustig 3NT 
kunnen bieden: geen overwaarde , maar wel wat controles. Hierna gaat west 
alsnog controles bieden en wordt 6♠ probleemloos bereikt.    
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2. Afspel: deductie 

De tweede avond kwam het afspel aan de orde, met als centraal thema deductie. 
Ofwel: hoe verwerk ik als leider alle ter beschikking staande info in mijn 
speelplan? Iets afleiden uit een bod van de tegenpartij  is één ding, maar soms 
heb je twee bronnen nodig om de winnende voortzetting te zien. Kijk maar eens 
naar dit spel, dat op de training aan de orde kwam:  
 
Spel 6. Noord 
O/OW ♠ 9 7 
  ♥ A 9 6 2  
  ♦ A V B 5 
West  ♣ H T 9 Oost 
♠  [5]  ♠ H  
♥   ♥  
♦   ♦  
♣         Zuid  ♣  
 ♠ A B 
 ♥ H V T 8 5 3  
 ♦ T 4 3 
 ♣ 7 2  

 

 
 
 
 
Bieding: 
West Noord Oost Zuid 

- - 1♠ 2♥ 
3♠* 4♥ pas pas  
pas  
* Zwakke raise (4-7, met 4+krt ♠) 

 
West komt uit met ♠5 (1e/3e/5e), bij oost verschijnt ♠H. Hoe luidt je speelplan?  
 
Gezien de opening van oost kun je afleiden dat zowel ♦H als ♣A waarschijnlijk bij 
oost zitten. Uit het feit dat oost ♠H speelde, kun je afleiden dat ♠V bij west zit. Als 
je ♠H pakt met de aas, ga je onherroepelijk down. Na het troeftrekken, komt oost 
aan slag met ♦H en kan zijn partner bereiken in de schoppen om door ♣H van de 
dummy heen te spelen. De oplossing is even simpel als elegant. Laat de eerste 
slag aan ♠H! Nu is west definitief "kaltgestellt". Het spel zat -niet geheel 
verrassend- zo:  
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Spel 6.  Noord 
O/OW ♠ 9 7 
  ♥ A 9 6 2  
  ♦ A V B 5 
West  ♣ H T 9 Oost 
♠  V T 5 3 ♠ H 8 6 4 2 

♥  7 ♥ B 4 
♦  9 7 6 2 ♦ H 8 
♣  V 8 4 3      Zuid  ♣ A B 6 5 
 ♠ A B 
 ♥ H V T 8 5 3  
 ♦ T 4 3 
 ♣ 7 2  

 

 
 
 
 
Bieding: 
West Noord Oost Zuid 

- - 1♠ 2♥ 
3♠* 4♥ pas pas  
pas  
* Zwakke raise (4-7, met 4krt ♠) 

 
Als je in de eerste slag ♠H laat houden, kan oost niet veel anders dan schoppen 
naspelen voor je aas. Hierna trek je de troeven en speel je ♦T voor de heer van 
oost. Nu kan je altijd op de vierde ruiten een klaveren dumpen.  Achteraf niet 
eens een heel moeilijk spel, maar de moeilijkheid van het duiken zit 'm in het 
ongewone. In een SA-contract is het duiken van een slag de normaalste zaak van 
de wereld, in een troefcontract is dat veel zeldzamer. Je moet dus echt uit je 
comfortzone komen om dit spel tot een goed einde te brengen.  
 

3. Tegenspel: Odd Ball 
 
De derde avond de uitsmijter: tegenspel. Hier stond centraal: partners kleur 
terugspelen of switchen? Eerst maar eens de probleemstelling (je zit hier oost):  
 
Spel 7. Noord 
Z/allen ♠ 9 7 
  ♥ T 6 3  
  ♦ A V 8 5 2 
West  ♣ A T 2 Oost 
♠  [2]  ♠ T 6 3  
♥   ♥ V 9 5 4 2  
♦   ♦ H 6 
♣         Zuid  ♣ B 8 3 
 ♠  
 ♥   
 ♦  
 ♣   
 

 
 
 
 
Bieding: 
West Noord Oost Zuid 
- - - 1NT 
pas 3NT pas pas  
pas 
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West komt uit met ♠2 (1e/3e/5e), je speelt ♠T, zuid neemt met ♠H, speelt ♦T voor 
en snijdt voor jouw ♦H. Je speelt nu wel toch schoppen na? Dat ziet er volstrekt 
logisch uit, maar bedenk dat de volgende twee lay-outs allebei mogelijk zijn: 
 
Spel 7a. Noord 
Z/allen ♠ 9 7 
  ♥ T 6 3  
  ♦ A V 8 5 2 
West  ♣ A T 2 Oost 

♠  A B 8 5 2  ♠ T 6 3  
♥  B 8 7 ♥ V 9 5 4 2  
♦  9 3 ♦ H 6 
♣  V 9 4       Zuid  ♣ B 8 3 
 ♠  H V 4 
 ♥  A H 
 ♦  B T 7 4 
 ♣ H 7 6 5  

Spel 7b. Noord 
Z/allen ♠ 9 7 
  ♥ T 6 3  
  ♦ A V 8 5 2 
West  ♣ A T 2 Oost 
♠  B 8 5 4 2  ♠ T 6 3  

♥  A B 7 ♥ V 9 5 4 2  
♦  9 3 ♦ H 6 
♣  V 9 4       Zuid  ♣ B 8 3 
 ♠ A H V 
 ♥ H 8  
 ♦ B T 7 4 
 ♣H 7 6 5 

 
In het linker diagram is partner uitgekomen van ♠AB-vijfde en moet je natuurlijk 
schoppen doorspelen. Je maakt nog vier schoppen slagen en het contract is één 
down. Maar wat als de lay-out is volgens het rechter diagram? Nu laat je 3SA 
halen als je schoppen naspeelt, terwijl een hartenswitch zelfs tot 2 down leidt! 
Het verschil tussen de ene westhand en de andere westhand: in het linker 
diagram heeft hij ♠A, in het rechter ♥A.   
 
De vraag is natuurlijk: hoe kan oost weten of hij moet switchen (harten spelen) of 
de kleur van zijn partner (schoppen) terug moet spelen? Is het een kwestie van 
een muntje opgooien?  
 
Dit lastige dilemma kan je oplossen met Odd Ball. Het geheim zit 'm in wat west 
de eerste ronde bijgooit op de kleur die de leider aanvalt, in dit geval ruiten.  
West kan kiezen of hij een lage ruiten gooit (♦3) of een hoge ruiten (♦9). Wat je af 
kan spreken is Odd Ball : een hoge kaart (♦9) is aanmoedigend voor de 
uitgekomen kleur (schoppen dus), een lage ruiten (♦3) betekent: partner, je mag 
switchen (harten). Dus op spel 7a gooit west ♦9 (aansignaal voor de uitgekomen 
kleur, schoppen), op spel 7b gooit hij ♦3, waarna oost de hartenswitch wel kan 
vinden.     
 
Natuurlijk is Odd Ball geen panacee voor al je problemen, maar je kan je partner 
het een stuk makkelijker maken bij de vraag of hij moet switchen of gewoon de 
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